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СЛОВО
ПРЕЗИДЕНТА
ФОНДА

2018  год был очередной возможностью проверить себя на верность
выбранному пути.  Суета повседневности  так заманчиво предлагает нам
комфорт и уют нашего индивидуального мирка, в который хочется укутаться,
зарыться и забыть о том, что происходит за его границами. 
 Древняя мудрость гласит: "Если не я себе то кто мне?  Но если я для себя, то
кто я?" И это определяет наш выбор на миг, на день, на всю жизнь...
 
Весь ушедший год мы оставались "Добрым кругом" для наших подопечных
семей в Тосно и наших друзей из психо-неврологического интерната.  М ы
точнее научились помогать так, чтобы не навредить. И пусть мы не можем
похвастаться многомиллионными денежными сборами, но  у нас появились
новые друзья, которые  нас поддерживают..
А мы учим наших подопечных, что когда помогаешь другому - то хорошо всем. И   
можно просто быть.. хорошими  друг для друга. Ведь всегда есть кто - то, кому
без тебя трудно...
Это и мы говорим себе, смотря в новый год:
 
Есть те, кому без нас будет  хуже. И если я для себя, то кто я?
 
Президент Фонда                                                            Н. А. Ляпунов
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ОБЩАЯ  ИНФОРМАЦИЯ
О  ФОНДЕ

Благотворительный фонд помощи нуждающимся детям «Вера и надежда»
(далее – Фонд) был зарегистрирован 06 ноября 2014 года Управлением
федеральной налоговой службы по г. Санкт-Петербург за основным
регистрационным номером 1147800006199, ИНН Фонда – 7810437539, КПП
Фонда – 471601001 (с 21 января 2019 года)
Юридический адрес фонда: 187000, Ленинградская область, г. Тосно, пр. Ленина
д. 135 пом. 9-10 (с21 января 2019 года)
Местонахождение фонда: 187000, Ленинградская область, г. Тосно, пр. Ленина
д. 135 пом.9-10 (с 21 января 2019 года)
 
Миссия Фонда – Создавать добрый круг поддержки вокруг подопечных:
инвалидов, детей и их семей, находящихся в сложной жизненной ситуации. Быть
«посредником» между ними и обществом, помогая восстановить нарушенные
связи.
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ЦЕЛИ
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

 
Фонд создан в целях формирования имущества на основе добровольных
взносов, иных не запрещенных законом поступлений, использования данного
имущества для осуществления благотворительной деятельности, направленной
на реализацию уставной деятельности.
 
В 2018 году приоритетными направлениями работы были:
 
- Содействие укреплению престижа и роли семьи в обществе
- Содействие деятельности в сфере просвещения и образования детей,
приобщения детей к культуре и искусству, духовного развития личности ребенка
- Социальная адаптация людей со множественными нарушениями развития
- Популяризация в обществе благотворительной деятельности, связанной с
помощью детям и людям со множественными нарушениями развития и
вовлечения в нее широких слоев населения
- Оказание гуманитарной помощи детям и их семьям, оказавшимся в трудной
жизненной ситуации.
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ОСНОВНЫЕ
ПРИНЦИПЫ
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

 
- Поддержка авторских  программ и проектов, направленных на личностное
развитие подопечных, их социальную  адаптацию и привлечение внимания
общества к их проблемам,  не противоречащих ценностям сотрудничества,
единства, взаимной поддержки
- Многоплановость деятельности – деятельность Фонда охватывает наиболее
актуальные направления социальной помощи детям и людям со
множественными нарушениями, что позволяет оказывать помощь комплексно
и получать дополнительный синергический эффект
- Ориентация на достижение долгосрочного положительного эффекта
- Нацеленность на инновации и научный подход к деятельности
- Открытость к сотрудничеству
- Поиск   решений, направленных на повышение толерантности в обществе,
способствующих инклюзии подопечных Фонда и  межкультуральному и
межконфессиональному взаимодействию в целом.
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ОРГАНЫ  УПРАВЛЕНИЯ
ФОНДОМ
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ПРЕЗИДИУМ ФОНДА
 

Ляпунова Наталья Ефимовна – Председатель
Президиума

Пригородова Ирина Андреевна
 

ПРЕЗИДЕНТ ФОНДА
 

Ляпунов Николай Андреевич
 

ПОПЕЧИТЕЛЬСКИЙ СОВЕТ
 

Перегудов Сергей
  

РЕВИЗОР ФОНДА
Ляпунов Федор Андреевичт



БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЕ
ПРОГРАММЫ  ФОНДА
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Благотворительные программы и проекты Фонда являют собой
единый круг мероприятий и отношений между подопечными,
волонтерами, педагогами, родителями или законными
представителями подопечных, осуществляемый в целях духовно-
нравственного воспитания и социальной адаптации подопечных.
 Этот подход полоучил наименование "Добрый круг" и является
основой благотворительной программы Фонда.
 Применяется для всех категорий подопечных и направлений
деятельности.
  Максимальный эффект для личностного развития и социальной
адаптации подопечного наступает при его регулярном включении в
программы Фонда не реже одного раза в неделю, хотя
положительные  тенденции можно видеть и при нерегулярном
включении в программы или при включении в отдельные блоки.
 
Наибольшее беспокойство вызывает категория подопечных, которая
регулярно принимает материальную гуманитарную помощь, однако не
включается в программы социальной адаптации, ориентированные на
соответствующую категорию подопечных.



ДЕТСКАЯ  ПРОГРАММА
СОЦИАЛЬНОЙ  АДАПТАЦИИ  И
ДУХОВНО  –  НРАВСТВЕННОГО
ВОСПИТАНИЯ  «ДОБРЫЙ  КРУГ»
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в составе следующих проектов:
- Детско-подростковый клуб выходного дня
- Походы и лагеря
-Выездные экскурсии
-Творческие студии и мастерские
 
Формирование педагогического состава и  дальнейшее  развитие
выбранной два года назад концепции «воспитание окружением» - вот
основные педагогические задачи, которые решал Фонд  в рамках
детской программы «Добрый круг», которая оставалась приоритетной
программой для Фонда. 
На реализацию всех мероприятий в 2018 году программы Фонд
направил 1521414,45 коп.
 
Эти задачи, направленные на улучшение результатов  программы в
целом и ее проектов в отдельности, решались на фоне стабилизации
численности подопечных, посещающих мероприятия проектов.
По сравнению с 2017 годом показатель посещаемости (процент детей,
посетивших более 50% занятий)  улучшился и составил 78%, против
41% в 2017 году . За 2018 год удалось стабилизировать численность
клуба, творческих студиях и мастерских. В 2018 году количество детей
на каждом занятии колебалось в пределах 10-14%, в то время как в
2017 году это показатель в среднем составлял 32 %.
 
 
 
 



Отдельным направлением работы является разработка механизма
мотивации родителей и законных представителей подопечных к
обеспечению возможности для подопечных присутствовать на

мероприятиях проектов.
В целом – более 50 детей еженедельно посещает хотя бы одно

мероприятие программы, направленное на духовно-нравственное
развитие в духе традиционных российских ценностей.



ДЕТСКАЯ  ПРОГРАММА  СОЦИАЛЬНОЙ
АДАПТАЦИИ  И  ДУХОВНО  –  НРАВСТВЕННОГО
ВОСПИТАНИЯ  «ДОБРЫЙ  КРУГ»
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Проведено около 40 занятий клуба, целью которых является
продемонстрировать подопечным личные и групповые выгоды от

социально ориентированного поведения в коллективе, основанном на
ценностях сотрудничества, взаимной поддержки, ответственности.
 Занятия проходят еженедельно по субботам. С осени 2018 года в

клубе действует одна площадка в п. Ульяновка. 
Занятия клуба по программе «Цесаревич»  в г. Тосно завершились

весной 2018 года и до конца 2018 года не были возобновлены в связи с
возрастом и уровнем подготовки подопечных, пришедших в проект на

цикл занятий осень 2018 – весна 2019.
За 2018 год средняя посещаемость занятий в п. Ульяновка составила
25 человек, из которых более 60 % посетило не менее 80% занятий, а

78% - не менее 50% занятий.
С осени 2018 года клуб в п. Ульяновке делает акцент на командную
подготовку к походам, изучение российских культурных традиций, 

отечественной истории.
Дети принимают участие в праздничных мероприятиях, приуроченных к

традиционным российским праздникам. Так в 2018 году были
организованы "Новогодний праздник", "Рождество", "Масленица" и

"Пасхальный вертеп". Дети приняли участие в двух балах в г. Пушкин и
в г. Тосно

 
 
 

ДЕТСКО-ПОДРОСТКОВЫЙ КЛУБ
ВЫХОДНОГО ДНЯ
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Проект, ориентированный на постоянных участников клуба выходного
дня. Является начальной ступенью профессиональной ориентации –

демонстрирует подопечным клуба многообразие наук, искусств и
профессий.

 
В 2018 году состоялось 10 выездных мероприятий, в программе

которых было посещение музеев, интересныхи памятных мест Санк-
Петербурга, в том числе православных храмов. Подопечные посетили

занятия Робоклуба, побывали в городе профессий "Кидбург".
Завершился год поездкой в Печеры

 
 

ВЫЕЗДНЫЕ
МЕРОПРИЯТИЯ

ДЕТСКАЯ  ПРОГРАММА  СОЦИАЛЬНОЙ
АДАПТАЦИИ  И  ДУХОВНО  –  НРАВСТВЕННОГО
ВОСПИТАНИЯ  «ДОБРЫЙ  КРУГ»
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Благотворительный фонд "Вера и надежда" поддерживает
деятельность творческих мастерских и студий для детей , людей с

ограниченными возможностями, пожилых людей 
Постоянными проектами, реализуемыми при поддержке Фонда в г.

Тосно являются:
Мастерские театрально - музыкальной студии "Брегъ"

 В 2018 году в рамках деятельности этой студии 13 подопечных Фонда 
 продолжали изучать национальные фольклорные традиции ,

принимали участие в подготовке театрализованных представлений к
традиционным российским праздникам. Новшеством этого года стало

приглашение подопечных студии на праздничные городские и районные
мероприятия. Всего студия участвовала в 5 таких мероприятиях в

течение года
Музыкальная студия "Семь нот счастья"

Проводит занятия вокалом для детей и их родителей. Анасамбль "семь
нот счастья" выезжает с концертами в п. Сологубовка, в центр

реабилитации  от наркомании,  подопечные студии участвуют в
конкурсах и фестивалях. В 2018 году общая численность студии

достигла 30 человек, из которых 18 детей и 12 взрослых.
Мастерская "Сундучок добра"

Объединяет мастериц разных направлений, которые занимаются
изготовлением реквизита и сувенирной продукции для ярмарок.

 

ДЕТСКАЯ  ПРОГРАММА  СОЦИАЛЬНОЙ
АДАПТАЦИИ  И  ДУХОВНО  –  НРАВСТВЕННОГО
ВОСПИТАНИЯ  «ДОБРЫЙ  КРУГ»
 

ТВОРЧЕСКИЕ МАСТЕРСКИЕ И
СТУДИИ



11БФ "Вера и надежда" 
годовой отчет 2018

 
 
 

Эти проекты являются ярким эмоциональным акцентом, направленным
на закрепление на практике полученных навыков поведения в

коллективе, погружение в атмосферу сообщества, которое живет в
соответствии с изучаемыми в течение года традициями и ценностями.

 
В 2018 году  23 подопечных фонда (в разное время) получили
возможность провести каникулы в ДОЛ «МАЯК» (п. Вырица)

На организацию детского каникулярного отдыха было направлено
428614, 2 руб.

 
Запоминающимся был  "Богатырский поход" в период Новогодних

каникул. В этот поход отправилась команда из 6 самых подготовленных
участников клуба, которые в последствии составят основу

волонтерского состава клуба.
 
 
 

ДЕТСКАЯ  ПРОГРАММА  СОЦИАЛЬНОЙ
АДАПТАЦИИ  И  ДУХОВНО  –  НРАВСТВЕННОГО
ВОСПИТАНИЯ  «ДОБРЫЙ  КРУГ»
 

ПОХОДЫ И ЛАГЕРЯ



 ПРОГРАММА  СОЦИАЛЬНОЙ
АДАПТАЦИИ  ДЛЯ  ПРОЖИВАЮЩИХ  
В  ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКИХ
ИНТЕРНАТАХ  "ДОБРЫЙ  КРУГ"
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В составе следующих проектов: 

 
-   «Не хорошо человеку быть одному». Инклюзивные программы и

мероприятия
В этом году мы продолжили цикл встреч с нашими многолетними

друзьями – подопечными ПНИ -10.  В 2018 году программа не получила
материального развития, однако подтвердила свою нравственную
основу и большую  потребность в том, чтобы обозначить обществу
важность обеспечения для людей с ограниченными возможностями

доступной среды и поддерживающего окружения.
 

-  Содействие трудоустройству
В 2018 году мероприятия в проекте не реализовывались 

 



 ГУМАНИТАРНЫЙ  ЦЕНТР  "ДОБРЫЙ
КРУГ".ГУМАНИТАРНАЯ  И  АДРЕСНАЯ

ПОМОЩЬ
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  в составе следующих проектов:
  Гуманитарный центр – сообщество самоподдержки

В 2018 году гуманитарный центр полностью обслуживался силами лиц
подопечных категорий.  При этом в гуманитарном центре есть своя группа

в ВК, актив и волонтеры, которые обслуживают не только нужды
сообщества по вопросам гуманитарной помощи, но и нужды других

проектов Фонда. 
 Число подопечных семей на 31 декабря 2018 года - 523. И их число

возрастает. Деятельность гуманитарного центра поддерживают 
 благотворительные магазины "Лепта" и "Спасибо", гатчинское отделение

благотворительного  "Российский Красный крест", благотворительный
фонд "Творим добро", благотворительный фонд "Прилив", социальное

служение Гатчинской епархии
Гуманитарная помощь

Со второй половины 2018 года гуманитарный центр помимо приема
вещевой помощи от постоянных партнеров, благотворительных магазинов

«Спасибо» и «Лепта» начал развивать направление продуктовой
гуманитарной помощи. За 2018 год получено и распределено более 50

тонн продуктовой и вещевой помощи
 Адресная помощь

Это направление в 2018 году только формировалось. Есть общественные
частные сборы в сообществе и есть накопленный банк историй 

 



ВОЛОНТЕРСКАЯ  СЛУЖБА"5+1"
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Наша задача - вернуть подопечным веру в доброе сегодня. Волонтер -
самый главный человек в этом процессе

 
В 2018 году заключено более 70 договоров о ситуационном

волонтерстве. Эти люди поддерживают нас во время путешествий,
оказывают поддержку при транспортировке грузов, вкладывают свои

умения в разных ситуациях: что-то отремонтировать,
сфотографировать, спеть на концерте, постирать или сшить костюмы и

т д.
В рамках программы долгосрочного волонтрества, ориентированного на

включенное участие в мероприятиях начала действовать "Школа
волонтера". В 2018 году базовую подготовку прошли 28 человек,

которые формируют основу волонтерской службы и готовы к
продвинутому этапу волонтерского командного обучения и к тьюторской

подготовке. 
В 2018 году наши волонтеры участвовали в 60 мероприятиях Фонда,

они провели с подопечными около 400 часов



ЦИФРЫ  ГОДА

3921238,88 руб -
гуманитарные поставки, из
которых
406733,82 -корпоративные
гуманитарные поставки
 
2189334,73 руб -
корпоративные
пожертвования

И С Т О Ч Н И К И
Ф И Н А Н С И Р О В А Н И Я
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6110573,61
РУБ.

НАПРАВЛЕНО НА
УСТАВНУЮ

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
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Расшифровка затрат 2018 года по направлению расходов
"Проведение целевых мероприятий по программе "Добрый круг"
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Сохраняя неизменными приоритетные направления работы, Фонд
видит их реализацию в 2019-2020 году  в следующих действиях:

1.       Реализация программы духовно – нравственного воспитания,
ориентированных на формирование сообщества, разделяющего

ценности сотрудничества, поддержки, взаимной ответственности,
которые являются основой межкультурального и

межконфессионального взаимодействия.
Цель программы – сформировать у подопечных мировоззрение,

дающее важность духовно – нравственным аспектам жизни,
сориентировать их в многообразии религиозных культур и

возможностей духовно – нравственного развития в современной
России, дать опыт эффективного сотрудничества детей, изначально

принадлежащим к разным моделям воспитания и культурным
традициям.

География программы: Программа предполагает разработку простых и
легко повторяемых сценариев мероприятий, которые записываются

специальным образом. На основе этих записей издается методическое
пособие и предлагается  к реализации в разных  регионах России, в

первую очередь подверженных межэтническим, межкультуральным  и
межконфессиональным проблемам
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2.       Реализация инклюзивной программы для подопечных ПНИ. 
Цель программы: способствовать сохранности и посильному

личностному развитию лиц, проживающих в ПНИ, в том числе
недееспособных.

  География программы: ПНИ 10- Санкт –Петербург и Ленинградская
область.

3.      Развитие гуманитарных центров «Добрый круг».
являются источником ресурсов для всех программ и проектов , хотя и

несут самостоятельный смысл- формирование сообщества
самоподдержки. 

              Целевое состояние программы: Семьи, которые не 
справляются с организацией своей жизни

              помимо права получить помощь получают обязанности по
участию в жизни сообщества и

              по собственному обучению и развитию.
Также написано пособие по формированию подобных сообществ и

предложено к применению в регионах России
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На 2019 – 2020 годы поставлена задача сформировать цикл
развивающих занятий для родителей и сформировать «пакетное»

предложение  услуг материальной помощи, поставить ее напрямую в
зависимость от усилий по собственной социальной адаптации, усилиям
по выявлению важности духовно – нравственного аспекта в жизни семьи

в целом и детей в частности.
Таким образом мы ожидаем, что правильно организованная раздача
материальной помощи в итоге приведет к  повышению значимости 

духовно – нравственных ориентиров в обществе и улучшение
социальной адаптации  маргинальных подопечных 

4.       Реализация проекта «Волонтерская служба «5+1»
Практика реализации проектов показывает острую нужду в
волонтерской поддержке воспитательных программ. Для ее

удовлетворения разработан подход «5+1» , который и планируется
реализовать в рамках создаваемой волонтерской службы. 

5.       Привлечение внимание общественности к  выбранной
проблематике:

5.1 Участие в грантах с проектами из числа таких:   «Клуб выходного
дня»,  «Цесаревич», «Школа капитанов», «Музыкально – театральная

студия «Брегъ», вокальная студия «Семь нот счастья», «Гуманитарный
центр» 
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5.2 Представление корпоративным жертвователям проектов
 «Гуманитарный центр»

 «Корпоративное волонтерство»  (в рамках волонтерской службы «5+1»)
«Выездные инклюзивные мероприятия» ( в рамках  программы

«инклюзивная программа»)
5.3   Проведение открытых мероприятий и праздников, ярмарок.

 
Продвижение продукции мастерской «Сундучок добра» и другой

сувенирной продукции, изготовленной лицами подопечных категорий
или в их интересах.

 
5.4 Развитие партнерства в части гуманитарной помощи для конкретной

категории подопечных лиц
 

5.5   Конкурс педагогических проектов.
Открытый конкурс педагогических проектов заявленной тематике




